
Professionelles Training mit 

vielfältigen Szenarien

Nach international 

gültigen Richtlinien

Warum MQL-Bildung? 

✓ Staatlich anerkannte Ausbildungsstätte 

✓ Hochqualifizierte Ausbilder/innen

✓ QSEH zertifizierte Ausbildungsstätte für 

Erste-Hilfe und Erste-Hilfe am Kind 

MQL-Bildung 

Inh.: Benjamin Felix Müller

Marschnerstr. 15

12203 Berlin

Schulungsstätte Berlin: 

Großkopfstr. 8

13403 Berlin 

Schulungsstätte Bremen: 

c/o Sirius Business Park

Hermann-Ritter-Str. 108

28197 Bremen

Kontakt: 

Tel.: 030/31952635

info@mqlbildung.net

www.mql-bildung.net 

Voraussetzungen:

• Grundlagen der Notfallmedizin 

Preise:

• BELS 185 EUR p.P. 

• AELS 625 EUR p.P.

• PELS 625 EUR p.P.

• NELS 625 EUR p.P.

Abschlüsse und Zertifikate: 

• Zertifikat der MQL-Bildung 

• Provider-Card (2 Jahre Gültigkeit)

Ausbildungsdauer: 

• BELS 1 Tag 

• AELS 2 Tage

• PELS 2 Tage

• NELS 2 Tage

Wenn Sie den BELS, AELS, PELS und/oder 

NELS selbst ausbilden möchten, dann 

sprechen Sie uns auf unsere Instructor-

Kurse an. Wir beraten Sie gerne.

Wenn Sie als Institution oder bildende 

Einrichtung den BELS, AELS, PELS und/oder 

NELS-Kurs selbst durchführen möchten, dann 

beraten und begleiten wir Sie gerne auf den 

Weg zum internationalen Training Center 

(ITC). 

Notfalltraining für 

Rettungsdienst/Pflege

Für Medizinstudenten und 

Rettungsdienst



Basic Emergency Life Support (BELS):

BLS ist die Grundlage für die Lebensrettung 

nach Herzstillstand. Dieser Kurs richtet sich 

an Krankenschwestern, Pflegekräfte und 

Rettungsdienst. Ebenso ist der Kurs für 

Medizinstudenten geeignet. 

Inhalt:

• Wichtigkeit der HLW

• Rettungskette

• Erlernen der HLW bei Erwachsenen, 

Kindern und Säuglingen 

• Einsatz von AED

• Effiziente Beatmung 

• Atemwegsverlegungen und 

Gegenmaßnahmen

Advance Emergency Life Support (AELS): 

Erweiterte Maßnahmen, die auf dem BLS-

Kurs aufbauen. Die qualifizierte Reanimation 

mit Atemwegsmanagement steht dabei im 

Vordergrund. 

Auch das Arbeiten im Team ist Bestandteil 

des Kurses sowie das Gerätemanagement. 

Inhalt: 

• Erkennen und behandeln Sie einen sich 
verschlechternden Patienten mit dem 
ABCDE-Schema

• Standardisierte CPR bei Erwachsenen

• Bewältigen von Notfallsituationen im Team

• Teammanagement 

• Gerätemanagement

Pediatric Emergency Life 
Support (PELS):

Der PALS-Kurs richtet sich an alle 

medizinischen Fachkräfte, die wahrscheinlich 

als Teammitglied oder Teamleiter an der 

Wiederbelebung eines Kindes, Säuglings 

oder Neugeborenen beteiligt sind, 

unabhängig davon, ob sie sich im 

Krankenhaus oder außerhalb des 

Krankenhauses befinden. 

Der Kurs zielt darauf ab, Betreuern die 

Kenntnisse und Fähigkeiten zu vermitteln, die 

für die Behandlung eines kritisch kranken 

Kindes in der ersten Stunde der Krankheit 

und die Verhinderung des Fortschreitens zum 

Herzstillstand erforderlich sind. 

Der Schwerpunkt liegt auch auf 

Teammanagement und nicht-technischen 

Fähigkeiten.

Inhalte:

•Anerkennung des schwerkranken Kindes

•Fortschrittliche Herzstillstandsalgorithmen

•Intraossäre Infusion

•Schockmanagement

•Management von schwerkranken Kindern

•Grundlegende Lebenserhaltung
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